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Have you and your spouse considered a Home Builders small group? It is a great way to 
build a strong healthy marriage and life long relationship with other couples.  
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E-mail from God for Kids 
By Claire Cloninger & Andy 
Cloninger 
 
 
My Child, 
 
Every day of your life you have 
a choice. You can walk around 
hanging your head, looking at 
the ground, feeling bad about 
life. Or you can look up. You 
can remember who made all 
those beautiful things and feel 
good.  
 
It’s your choice. You can have a bad attitude and an un-
grateful heart. Or you can have a good attitude and a 
grateful heart. You can think about what’s not going 
right, and you can gripe about it. Or you can think about 
the good things in your life and thank me for them.  
 
My advice to you is to look up, my child. 
 
Look up to me,  
God 
 
Psalm 123:1 
 
 I lift up my eyes to you, to you whose throne is i n 
heaven.  
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��� Our next Guy’s Night Out will be 
 November 9th, 7:00pm, at Johnny’s Hall of Fame  
Downtown Des Moines.  Please RSVP Dave Eppert 
david.eppert@bloodcenterofiowa.org or text him  
at 515-710-8558.�
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No KICK 
 on Sunday, November 29, 2009! 

Thanksgiving Sunday there will not be KICK 
classes due to the holiday weekend. 

 
 However, at 10:00 a.m.– 11:00 a.m.  

in St. Michael’s Hall there will be  
tables of crafts set up for children and 

their families  
to enjoying making together for  

the holidays.  
 

This is a free self serve event,  
so drop in anytime during the hour with 

your family. 

  �������������	 �
�

���������	�

������������	�

������������	�

������������	�

���	 			
	
�������	
�������	
�������	
�������	 			

				

����������	�
��
������������������
	�������������������������	������
������
������	�������������� !"�

�#�#����	��

��$����������

����������������������� ��#��
%
������
���������������������
�&���	�������������
	������������������������
������
�
��'�� �����������	�
�
��

������	��������������
������� (�%
����� �� �	������������
�����������
�	��#�$������������������������	������� ���
��
�
���������������

�������	��������������������� �����
��������	�������������������)���������
�
���#���
�
*�����&������
�
�������������)�
�
����������������
��	������	��������#��%
�����+,-%������	������.�����
/�
���� � ��
�&�����0�����
	#��� ����112�3!!.#�� 4�����

�
�������
�
�
���	�����������	��

�'����������������
+,-%�
���#�

���������	�
���	
����������� 	
����������	
���
����������
�������	�
���	��
�����	
����	�������	���
���

��	��
�������
����������������������
��� !����
�������
��
"���	������#
�������	���$���������������#�
��	��%���	"��
�����	���
��"�������������
��
����"��
��������	�
�"��&����

��	����
����
��'��������
���
��������������������	
���
�� 
��	��
�����
�

���������	
��
�
�������	

�������


���������	
�
���
��
�����������������
��
���
��
���������������������
�
����
�
��������������
������
�����������������
��������
���
���
�������


�����������������
�
��
����������
������������
�
������
���� �

�
��
�������� ��!"��#� �
�

����������	
���
���

����
#���
������$�
����� � %��
��&�
���$�
�����
�������&�
���$�
����� %������&�
���$�
�����
%�����&�
���$�
�����
�

�����������	
���
���

����
'������
����� � � � %��
��&�
���
$�����&�
��� � � � %������&�
���
�
�����	���
���
�����������

������������
��
����
���������������
�
���&��������������������������

����

��
�����
��(�������
�������)�
�����������

Volunteer Shepherds Needed! 
You would be volunteering for January to April. You are the classroom helper and the 

steady face who welcomes the students each week. 
 
 

8:45 KICK Session needs a Shepherd in these grades: 
Kindergarten    Fifth Grade 
 

10:00 KICK Session needs a Shepherd in these grades: 
3 year olds    Pre-K class 
Kindergarten    First Grade 
Second Grade    Third Grade 
Fourth Grade    Fifth Grade 


